3 و 1 3 اذه الع58 5م : 
1 ء 5 لك ال 000 2 


٠:‏ 123 حتظيجع 


الو اع كيكم 


اجدة ‏ ساوث 2 هاتف 9662-5 فاكس: 6503031 9662 


فى الدول العربية مينخ / 1350 

٠‏ أو ما يُعادله من العملات الأخرى؛ للاشتراك الرجاء الاتصال 

بوكيل التوزيع الكل بلد حسب العناوين الموجودة أدناه لوكلاء التوزيع في 
الدول العربية 


أطلب من المعلم أن يتقلني إلى مقعد آخر دون ذكر السبب. 
أواجه هذا التلميذ وأرفض الخضوع له وليحدث ما يحدث. 
أخبر المعلم بما يحدث ليقعل ما يراه متاسها. 


0 


النجمة القماشية. 


مصباحي الوردي. 
مهندس الديكور 
فرق موسيقية 


ساعدري ماذا أفعل؟ 


- برنامج جديد للمحادثة الذررية. 


العلية الحفية. 5 


له 


077 5 


ألوان قوس قزح اجتمعت 
في طائ 1 
في طائر. 5-6 

3 


التمرة اق حبرت الملماة 
سنة لاعن وحارس. 


عديية الأصالة والملامح 


2 الإخداج والاشراف القن 

اي محمد فهذا 

م التدقيق اللغوي والمشاركة في الإعداد: 

يك انسرين الجقان 

السسديا سكرتارية التحرير : رشا ديب 
00 امام 
مح اي سروس أتمار مرتضىٍ 

تنسيق رمتايعة انا 


القماك الخلبي 


- 7ل 
5 5 1 
3ك 0 1 ا 
ء|دزه| 55 
لع مط اال ل 
|1 اه 0 53 
داوكا 3 3 1 
5 | كل ١|‏ 2 
| الك 
“أنه اد كٌْ 33 
أد[زه 3 343 
]|3 31لا 
ا 
000117 
:0 


رهذان. هاتان, 


لزنا فط فالالا .عرناعام أت صناميو 3 كه متها اعمع 
:05 6ننا ومتم برد عنامي ههج .قو ناعام ع1 ععصهم غهط1 


غهء مذ عا و0صنامة 3 تمع 706 


0 


اوبعد مدة قصيرة فكر الرومان فى طريقة لمتابعة الأرقام. فاخترعوا الجمع, 
.والطرح؛ وقد استخدموهما لعمل رموز جدبدة للأرقام؛ فمثلا الرقم 4 أصبح (/19). 
أي 1 - 5: أما (|6) أي 1 - 10 9: فإذا ضع الرقم (1) قبل الرقم 
الأصلي أي على اليسار تنفد عملية الطرح. وإذا وضع الرفم (|) بعد الرقم 
الأصلي أي على اليه عمليّة الجمع. 

فالرموز التي استخدموها في أرقامهم هي ليست أرقام؛ بل أحرف في أبجدية 
الرومان؛ وهناك أحرف أخرى ترمز للأرقام الكبرى: 

0 (ا) ؛ و6(2100): و 500 > (ه)ءو 21000 (1)ء 


عست ء 


انظررا إلى هذه الأرقام. إنها من 1 إلى 10: ولكن ينقصها ثلاثة أرقام؛ ثرى ما هي؟. 


,على الالاى الا رلا ولال رالا سمي وا 


الآن انظر إلى هذه الأرقام؛ إنها من 10 إلى 150, ولكن ينقصها خمسة أرقام: هل 


660 لي 
0 66 


0 سم أما الأنثى فيبلغ طولها 38 سم. 


2 


د في الليل 6 انراها ملينة بأنوار مميّزة. إنها أنوار 0 2 


١ وانواعها...‎ 


لزن فيها غرفشا أو نقوم باهدائها إلى أحد الأصدقاء. 


حص كريدم 
القماش: إبرة: مقص 
كر ٠‏ ورق للشف؛ حجر علام؛ قلم 
ارصاص. حشو من ابقايا القماش أو 
الصوف. شريط من الساتان. 


العركلة الأواىر 


شفي مخطط النجمة الموجود في الشكل( 1 ) بعد تكبيره.. 


12 الك أ انا مدر كار دي لف لوديا 


“ج] بتي مخطط النجمة. .قماش. لايهمٌ إن كانتا من 
سه ل مختلفين» انظري إلى الشكل (2 ). / 
,4] حذدى النجمة بحجر العلام على القماش. الي 
15 لا 3 
افي الشكل (3 ). 


4 © 5 49 


م« 0-6262 
العرحلة الثانية 


ا 47] أزيلي المخطط وق 


| 
قومي بخياطة قطعتي القماش معا بنرزة الشلالة الناعمة على 
٠“‏ خطوط التحديد: كما في الشكل ( 4 ). 
:3] اتركي جزء| صفيرا دون خياطة وذك للحشى. 


قطعتي القماش معا بالدبابيس. 


ج] احشي النجمة بشكل جيد كما في الشكل ( 5 ). 


:] أغلقي الجزء الصغير الذي تركته دون خياطة. وبذلك تحصلين 
على نجمة كاملة. 


,جم الآن خذي الشريط وقضيه بالطول الذي تريدينه. ثم قوميابيا 


أحد طرفيه مسافة 2 سم لنداخل وثبنيه بغرزة الشلالة كنا ف 


الشكل ( 6). مه ممه ده 
ل وماءعدم 5 


الشريط على النجمة بغرزة الشلالة الناعمة كما فيا 


صنع أجمل اللوحات بوساطة شرائط ملؤنة 
لفى الشرائط كما تريدين وألسقيها بحذر على ورة 
ة أو فراشة أو منظر طبيعي. ومن ثم زيْني 


|( /كماكيش. 


1 
١‏ المصباح الوردي 
عندما يحل الظلام اضغط على زر المصباح الوردي لينير ويملا أرجاء المكان بوروده الملوئة. ويأخذك 
معه في رحلة إلى الطبيعة. 


|1- ثلؤن الغطاء القماشي باللون الأبيض. فرشاة التلوين. 
تلن الوا لطباح.ة لوا ثاهية ثم تلع الأهار حلب الخطاء القماشي. 


بعد أن يجف. 
لزن المساحات البيض بدوائر ملؤّنة: وهذا بمساعدة قلم الرصاص بعد أن نلوؤن 
نلصق الشريط القماشي بوساطة الغراء عن حاف انا القعادية 
الطبع زهورا على القاعدة ونزيّنها بالدوائر كما فعلنا سابقا.. 


.هل أنت مستعدٌ الآن للذهاب في رحلة إلى الطبيعة؟. 


5 


0 
حكن 


0 + 3# ت 60 هم 


فهل تستطيع مساعدته لمعرفة وزن كل حبوان على حدة؟ 


وهي مجموعة من العازفين على الالات الموسيقيّة؛ يتراوح عددهم من ائنين إلى عشرة. 
عازفين. يعزفون من دون قائدء ويقومون بعزف ماْسمى بموسيقا الحجرة؛ و هي 


آلتي. ماب د 6 2 
البتدو و إعض الالات النقدية 


قر يء فهو من النوع الكسول والمهمل 
الا يبذل جهدا في دراسته ولا يهتم بتحقيق الأفضل أبدأ 


7 
1 4 ّْ 
أنا ولسوء حقلي ولأني كنت أجلس في المقعد الذي يتك 


فكان يفرض علي اما أن أغشن والقّنه ما بحتاج إليه من معلومات 
داخل الامتحان أو أتعرّض للضرب المبرّح في نهاية الدوام. 


أريد نصيحتكم: ماذا أفعل؟ 


ات ا 


5 


0 


إلى مقعد آخر دون ذكر السبب, 


7001 68م 


عل براامج مخطي 


لام موتسوي الشرير بمسادرة أملاك الناس من القمح ليقرم ببعها قيما بعد قم بالسوق السوداء: ويقن أحدهم في رجيه .حا 
رافضاً هذا الأمر الشريرن ماذا سيحدث وما موقف صديتنا زورو المداقع عن الحق؟... تابون 


اتبدأ هذه اللعبة بعردة أكثر القتلة المؤجرين 
وحشية في العالم؛ وعندما تريد التخلص من أي 
شخص ماعليك سوى أن تستدعي هذا الرجل ف لأ 
الك اارطش] لي دمن ون ا 
ل لد 1 | 


| تجن نه مهت خطرة ول احا سل 
| أن يقوم بها. 
٠‏ يبقى جوهر اللعبة هو ذاته كما في الاصدارات 


ت الانترنت المشتركةء وذك في خطرة تهدف إلى لمواجهة عملاق الان 
غوغل ووفقا للاتفاق بينهما فإن ياهو وهي أكبر شركة خدمات إعلامية عبر الانترنت. 
ستكون الوحبدة التي ستمد إيباى بالإعلانات التجارية على موفع الاخيرة على الانترنت؛ وفي 
المقابل فإن ياهو ستجعل مستخدميها يدفعون لخدماتها عبر طريقة الدفع المتبعة 
إيباى وهى باى بال؛ وتأتى الصفقة فى الوقت الذي تواجه فبه الشركتان منافسة حادة من 
عملاق البحث على الانترنت 0 


إلي استخدام برامج المحادثة الفورية بمختلف أنواعها مثل : ,وراراول ,7730100 ,1 
165560967 11511 وكانت شركة ويب ميسنجير قد أعلنت عن آخر إصداراتها من برنا 

للمحادثات الفورية والذى يعمل مع العديد من أجهزة الجيب مثل 

(/11) 16556396 1054804 1100116 وباتنسبة للبرنامج الجديد فأنه يتيح الاتصال. 


أطا«تلا5 300 معطا دا8 الععيد من الشبكات من خلال برامج الحادثة الفورية |! 
ايد من البرامج الأخرى بوع, 
عومقطع»ع المدممع لز ,معلا ءوض طول ,عنم مده دناما لاقام |تحتتت] 


05 1/116805064. الجدير بالذعر أن النسخة التجريبية من البرنامج أصبحت متاحة الآنا 
12 تعمل لمدة 15 يوم فقط وستبلغيكلفة الخدمة نحو 29.95 دولار أمرآيكي في العام, 
56 1 


/ 


أعرف أنك تنتظر الجدّة لتستمع إلى حكاية جديدة من 
حكاباتها الملينة بالعبر 

هيًا إنها هناك؛ سوف تبدأ الحكاية, 

رى ما قصة شجرة الصنوير؟ 


فلاس 0 2 - 
مانا جرى معه عندما ذهب ليشتري . حقلل- 3 
أحماراً جديدا؟ 


.ولماذا عاد إلى البيت ليقول لزوجته: أنا 
اجا إن شاء الله؟!1 


قن هذا الكون الذي مجموعة من الظو اهر//). 


الطبيعية التي ثراها ولا تعرف تفسيرها... 
- لماذا تشرق الشمس كل يوم !1 
وأيت تذهب عند الغروب؟اهل تغوص في البعرة 
- لماذا بكون لون البحر أزرق؟! 
هل لأن أرضه زرقاء؟! 
أم لأن ماءه أزرق؟1 
تعال معنا في هذه الرحلة العلمية البسيطة لنتعرف 
| على هذه الحقائق في كوكب علوم... عالم المعرفة. 
اللامتناهي. 


أرض عشبية تنتشر فيها الأشجار والشجيرات؛ وتوجد أكثر تلك الأراضي في 
المناطق الاستوانية بين الصحاري والغابات المطيرة؛ ويتراوح طول أعشاب 


السافانا بين عدة سنتمترات ومتر أو مترين في بعض الأحيان؛ وتعيش فيها أنواع. 


لفقا تلاعتا من التسلية. 


أنت ت 


ابد| العمل 

سححححودة 
1- دع أحد الكبار يصنع ثقبين في أسفل العلبة وثقبين في الغطاء 
بمساعدة المسمار والمطرقة. 
2- اقطع الرباط المطاطى وأدخل طرفه عبر احد الثقبين فى أسفل 
العلبة والطرف الآخر عبر الثقب الآخرء بعد أن تجعلهما بشكل 
ارة الضرب. 
3- شد العزقة في وسط الرباط المطاطي تماما. 
4- قم يسحب طرفي الرباط المطاطي عبر 
5 ثم اعقد الرباط العطاطي بشدة قبل أن تضع الغطاء على العلبة. 
6 كانه ل توي سبل م زعدكا تعره سيد 


الساملت صترصو اعاقتت 


من السهل صَنْع محركات ذات أربطة مطاطيّة؛ وستستمتع كثيرا بمزاقبة هذه العلبة المتدحرجة المدهشة:. 


اج إنى: مطرقة؛ مسمار. علبة قارّغة مع غطاءء رباط مطاطي طويل. عزقة حديدبة. 


مه معمه عم 
.0م11 ممماعع دمع 


اتحتاج إلى: بكرة خبوط بلاستيكية كبيرة؛ عود ثقاب مطفا أو 
مسمار؛ كنم رصاص قصير أو عصاء رباط مطاطي لصاقات 
اقطة وفار تلصق كل واحدة منها على بطاقة؛ شريط لاصق. 


خل الرباط المطاطي في وسط بكرة الخيوط أدخل عود 
الثقاب المطلفا أو المسعار في عروة الرياط المطاطي في أسفل 


3- الصق القطة على أحد أطراف العصا والفار على الطرف 
الآخر. 

4. أمسك البكرة وقم بلف الدوارة بتدوير العصا عدة مرات؛ أفلت 
العصا وراقب ما يحدث. 


المطاطي الطاقة المختزئة الثي تم 


عندما قمت يلفه. إنه أسلوب 


كم الألية عمل الساعات والألعاب التي. 
بآ 


أكبر الببغاوات حجما على الإطلاق وغالبا ما يكون لونه 
أزرق أو أخضرء وهو ذو ذيل طويل ومنقار كبيرء والأكثر 
اشهرة هو ببغاء الماكاو ذو الذيل القرمزي الذي يمثل ذيله 

يتغذى على الفواكه والجوز؛ ويعيش في 


الأرض: رهو يهاجر في جماعات صفيرة. ولقد سبب صيدد 
الإنسان لهذا الطائر إلى ندرته. ويما أن هذا النوع كبير الحجم 
فإن صغاره تنمو بيطم وقد تبقى فى العش تحت عناية والدبها 


حح جوع 
| الطتواتتي__] 


يعيش هذا الييفا في المناطق الجافة للقارة الأسترالية شمن 
أسراب كبيرة سريعة الانتقال» وهذه الأسراب تسافر لمسافات 

بعيدة بحثا عن الطعام. يأكل هذا النوع البذور والفواكه ويختلف 
.عن باقى الأنواع بأنه يتغذى بصورة رئيسية على الأرض؛ وهو | 
عادة ذو لون أخضر وأ 


ينتمي هذا الطائر الى مجموعة ببغاوية تسمى الككتود والموجودة 
جنوب شرق آسيا وأوسترالياء وهذه الطيور تختلف عن باقي | 

بوجود عزفا على اراسهاً وطائر اللا أكثر طبور الككئوه التشارا فى 
|أوستزاليا؟ وهو يفضى اغلبا حيّاته صمن أسراب 

.وفي بعض الأحيان يغير على الحقول الزراعية. 


لل 


الاموكاةة 


ثمرة حَبُرتَ العلماء كثيراء وظلت لسئوات طويلة مجرّد لقن 
يحاولون اكتشافه... 
.وآخيرا وصنوا إلى سنرُها العجيب وفوائدها التي /ا تحصى. 


ثمرة الأفوكادو لحمية. يتراوح شكلها بين مستدير إلى بيش 
اتتفاوت في حجمها بين كبير وصغير؛ وة في لونها 
إلى أحمر ذاكن إلى أسود. وتحتوي الثمرة على بذرة واحدة ©] 
باكثلاف الأصتاف» 


يستعمل اللب اللحمي الأصفر المائل إلى الخضرة إما 
طازجا أو كسلطة فاتحة للشهية؛ كما يستعمل في صناعة 


المثلجات أو يُخلا مع الحليب كشراب أو يمكن أن يؤل 
مع الخبز ويُضاف إليه السل أو المربى؛ كما يُستخدم 
معجون اللب لترطيب وتغذية وعلاج الجلد الجاف 
والتخفيف من أمراض الطفح الجلدي. 


,.#اتحتوي شمرة الأفوكادو على نسبة عالية من البروتين وفيتامين (ج) و (ب) |الفركباء 
أوالبوتاسيوم بالإضائة إلى الدهون؛ وتحتوي على الألياف التي تساعد على هق مستويات 
الكوليسترول في الدم. كما أنها غنيّة جدا بمضدات الأكسدة التي نساعد علنا ولقق03] 
أعراض الشيخوخة المبكرة وعلى مكفحة بعض أشكال السرطان وأمراض] القلبا عير 2 
الأفوكادو واحدأ من المصادر المهمة لفيتامين (ي)؛ والآفوكادو سهل الهضم منشط للكبذ مراكم 7 
اللخلايا ومهذئ للأعصاب. 0 


ضروري لصحة الكريات الحمر؛ ويستعمل في معالجة سوء تفذية العضلات 
1 والأمراض القلبية وفقر الدم. ويوجد في البيض والزبدة والسمك والخضرا 
الخضراء و الزيتون رمنتجا-ؤ 9 الفاصولياء والكبد والقلب والطهال 


1 
1 
01 
0 
3 
١ 
1 
3 
1 


ا 1 


الويس نازاريو ديليما (رونائدو)؛ مكان الولادة بنتو ريبورومري دي جانيروم 

البرازيل 1976/9/22: الطول 183سم الوزن70 كغ كانت اول مباراة لرونالدو 

امام فريق فالكوير فلاحظه مدريه فرنندو دوس سانتوس وأعجب بقدراته العلية | )أ 

التي تمكله من الوصول بسرعة إلى طريق النجومية فاخذه الى نادي دي راموس | 

وسجل رونالدو مع الفريق 166 هدفا ومن ثم انتقل إلى نادي ساو كريستوفه 

كانت أول مباراة له في عام 1993وكان عمره 13سنة ضد تومازينو وسجل. 

خلالها ثلاثة أهداف؛ وفي عام 1996أصبح اساسياً في المنتخب وشارك في 

أولمبياد أتلانتا وأحرز خمسة اهداف. وأحرزالمنتخب المركز الثالث والميدالية. 

البرونزية. وفي كأس العالم 1998قدم رونالدو مستوى رائع في البطولة وقاد 

السيليساو إلى النهاني لكنه أصيب قبل المباراة النهانية وخسر المنتخب وحل في 

المركز الثاني في كأس العلم 2002, حيث قاد البرازيل الى اللقب الخامس في 

تاريخها وسجل ثمانية اهداف في البطولة. 

ألقاب روتالدو: 3 

993 :لقب كاس الأمم الأمبركية الجنوبية للناشنين (تحت 16علما). 

994 أحد أعضاء المنتخب البرازيلي الفائز بكاس العالم (لم يلعب أي مباراة). 

5 هداف الدوري الهولندي. 3 

96 كأس هوئندا والمبدالية الأولمبية البرونزية وأفضل لاعب فى العالم. 

7 كأس الكؤوس الأوروبية قي صفوف برشلونة الإسباني وأفضل لاعب 
في أورويا والعالم. بطل كأس الأمم الأميركية الجنوبية (كوبا أميرك). 

998 يطل كس الاتحاد الأوروبي مع إنتر مبلان الإيطالي.. 

99 بطل كلس الأمم الأميركية الجنوبية. 

2002: بطل كأس العالم وهداف المونديال برصيد ثمانية أهداف. 

22002 أفضل لاعب في أوروبا. 


2003:هنايفت الاؤرزي الإسباني. م 
١‏ ار 5 9 
5-5 
نيج مثين ومرن يحرك اجزاء الجسم. وأستَختم النضلات ف القيام إخركات 
مختلفة. وهي توجد قى كافة أجزاء الجسم ويزداد حجمها مع نمو الكاتن الحى. 
0 .وتنقسم عضلات الجسم إلى توعين: العضلات الهيكلية؛ والعضلات الملمناء. 


كما يوجد نوع ثالث اسمه العضلات القلبية التي لا توجد إلا في القلب. 


والماضي المتجسّد في الآثار والشواهد ( القاء يحتضن الأصالة 
والتطوّر على أرض تاريخيّة امتثت الحياة فيها إلى آلاف السئين. 


في الذهن المعاصر. ولعلٌ كهف أهل الكهف من المواقع الديئ 
5 اذكرت وقائع قصة أهل الكهف في القرآن الكريم؛ إضافة إلى ذلك أ" 
واحدة من المناطق التي يختلط فيها الاستشفاء من أمراض الجمد مع الترويح عن 


1 


علدا 
فهل عرفت 

أنا كبرياء العصر وعمق الحضارة والتاريغ؛ أن نجمة تبوح ذاكرتها بعصور لا تنسى| 
وحضرات لا تضاهى؛ أنا مدينة المفارقا والعروق الملونة الرائعة © ”أ 
افكل صخرة محفورة في جبل أصم يلمع صخره الوردي تحت أشعة الشمس تشهد لي 


3 
5 


١‏ #يطاطس 
لآ 


7 
طببي]] 
لم 5 


هي تلك الموووةة فى شمن 
اشرقي أوسترالياء وهي عبارة. 


اقام مغامر برحلة عجيبة في عام 1969 قطع خلالها مسافة. 
0 كمء وثماني ساعات متواصلة. وفي درجة حرارة 40 
اتحت الصفر, وعلى ارتفاع 8800متر ولكن هل تعرفون كيف؟ 
داخل غرفة صغيرة معلقة على عجلة طائرة. 


هل كانت الديناصورات تأكل البشرك 
حححبب ‏ _-- 30 


رصور الرهيب كان مفترسا ضاريا بفكيه 
يصل طول الواحد منها إلى 15سم؛ فمن 


ات. وخلال عملية الإظهار تحوّل المادة المظهرة الحبيباك 
الصورة السلبية. ثم يتمّ تحويلها إلى 
إيجابية عن طريق تسليطها على صفيحة مغطاة باملاح فضي 


أنواع عديدة من الطيور تغوص في الماع 
عن الطعام من أسماك وأعشاب وغيرها.. 
والطائر الذي يغوص إلى أكبر عمق هو البطريق 
الإمبراطوري الذي يعيش في الآنتاركتكا (القارة 
المتجمدة الجنوبية) و .على الغوص حتى 
70مترا تحت سطع الماء. 


مها أ حمد تلت 
/سنة ‏ الكويت 


5 


اواو اليه 11اهد 


لجوج 


قي أي ساعة تعود من المدرية؟ بين اباعة .1595.155 
0 55 
في أي ساعة تعرييا؟ ١‏ بين الناعة 

لله تصق 


ماح اتكواكت التي تشاهدة 
عاحي الأعمال التي تشاهد؟ 


دهانات الجزيرة 
215 قلت 


